


Wydarzenia MAM w 2021r.

W 2021  roku  zorgan izowa l iśmy  ponad  80  wydarzeń ,  spotkań  i  warsztatów .

W lutym  na Chrzanowskim  Rynku  zorgan izowa l iśmy  akcję  "MAM Wa lentynki  - przyn ieś

kartkę  z  życzen iami".

Dużym  za interesowan iem  cieszył  s ię  cykl  warsztatów  coach ingowych. 

W MAM odbyło s ię  także  wiele  warsztatów  takich jak  np .  Szydełko od  podstaw ,  Szycie

na maszyn ie .  Robien ie  czapek  i  sza l ików  na drutach.

W tym  roku  zorgan izowa l iśmy  kilka P ikn ików  Sąs iedzkich z  okazji  Dn ia Dziecka,

rozpoczęcia wakacj i  oraz  I I  urodzin MAM, wszystkie  pikn iki  cieszyły  s ię  ogromną

popularnością  wśród  mieszkańców  Chrzanowa i  oko l ic .

Rozpoczęliśmy  także  cykl  spacerów  kra joznawczych "MAM na szlaku",  w  którym

podczas wspó lnego spaceru  razem  pozna jemy  n iezwykłe  miejsca w  reg ion ie .  

W MAM odbyło s ię  także  kilka spotkań  podróżn iczych np .  S la jdowisko, czy  spotkan ia z

grupą  Speleoklub .

Zorgan izowa l iśmy  także  spotkan ia, szko len ia oraz  konsultacje  dla NGO.






Walentynki






Bieg na rzecz Puszczy Dulowskiej






Akcja sprzątania lasu






Wspólne pieczenie ziemniaków na Dzień Matki






Piknik sąsiedzki z okazji Dnia Dziecka






Piknik z okazji rozpoczęcia wakacji






Slajdowisko






Warsztaty dla dzieci - GEO przygody w świecie przyrody






Wspólny spacer - układanie bukietów z kwiatów i ziół






Piknik sąsiedzki oraz II urodziny MAM






Spotkanie Zdrowa Mama = Zdrowe Dziecko






Spotkanie - Legendy i opowieści Ziemi Chrzanowskiej

https://www.facebook.com/events/581584976205290/?__cft__[0]=AZV2MRhBEFeqB18_P1hUN9v37fugSoZK1P2hsrGbB5uZkn1teE4AVtCKYAHx_MRimkn0FhLB38wgD-VsCg31AIqIt-IGcCaHS4o4QpimBHuYy4x1GE8xJcDHR7wCDVFZ4hQTWlXo64h4Soe14Xq7gnsgjFuu3NjSaIUH3eDtTIM8Pa_U7HGCBSmWJjz_-RIVSmk&__tn__=-UK-R





Warsztaty tworzenia Halloween'owych lampionów



Cykliczne spotkania w MAM 

Spotkan ia Koła Emerytów  i  Rencistów  

Spotkan ia punktu  informacj i  dla opiekunów  osób  starszych oraz  punkt

informacj i  i  pomocy  dla osób  dorosłych z  n iepełnosprawnością  lub

wymaga jących stałej  opieki

Spotkan ia Onkogrupy  - grupa wsparcia dla pacjentów  onko log icznych

Koło Gospodyń  M iejskich - Spotkan ia Kreatywnych Kobiet  przy  szyciu

Warsztaty  coach ingowe

Warsztaty  szycia na maszyn ie

Prelekcje  Speleoklubu

Za jęcia dla dzieci  - joga na trawie ,  warsztaty  Lego, za jęcia

logopedyczne  oraz  plastyczne

W MAM w  Chrzanowie  orgazn izowane  były  spotkan ia cykliczne  takie  jak :






Spotkania cykliczne - Spotkanie Koła Emerytów i Rencistów






Spotkania cykliczne - Koło Gospodyń Miejskich






Spotkania cykliczne - Warsztaty coachingowe






Spotkania cykliczne - Warsztaty szycia na maszynie






Spotkania cykliczne - Joga na trawie dla dzieci






Spotkania cykliczne - Prelekcja Speleoklub
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