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Szanowni Państwo! 
 

Województwo Małopolskie wraz z Gminą Miejską Kraków po raz drugi 

organizuje Małopolską Konferencję Profilaktyki Zdrowia w Krakowie, 

skierowaną w bieżącym roku do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej, 

profesjonalistów medycznych działających w obszarze medycyny rodzinnej oraz 

osób realizujących zadania z zakresu promocji i profilaktyki zdrowia.  

Jej celem jest podjęcie dyskusji na temat znaczącej roli podstawowej opieki 

zdrowotnej w promowaniu właściwych postaw zdrowotnych wśród pacjentów, 

a także wskazania trudności oraz możliwości realizacji zaleceń profilaktycznych 

w codziennej zawodowej praktyce lekarza rodzinnego, który jest pierwszym 

ogniwem systemu ochrony zdrowia w Polsce. Ponadto, w części referatowej 

konferencji zostaną zaprezentowane przykłady dobrych praktyk oraz skuteczne 

kierunki rozwoju edukacji zdrowotnej, wspomagającej proces leczenia. 

Małopolska Konferencja Profilaktyki Zdrowia odbędzie się  
27 września 2016 roku w Krakowie, w Sali Obrad Rady Miasta Krakowa 
Urzędu Miasta Krakowa przy Placu Wszystkich Świętych 3-4,  w godzinach 
10:30 - 15:00. 

Wyrażamy przekonanie, że udział w tematycznej konferencji pozwoli na  

przedstawienie  głównych wyzwań i możliwości dotyczących optymalnej 

realizacji w podstawowej opiece zdrowotnej w Polsce działań profilaktycznych 

oraz z zakresu promocji zdrowia, a także zainspiruje Państwa do stosowania 

rozwiązań służących poprawie stanu zdrowia populacji. 
 

                                                                                         Serdecznie zapraszamy! 

 

Osoby zainteresowane uczestnictwem w konferencji prosimy o przesłanie zgłoszenia 

na adres e-mail: profilaktyka@umwm.pl 

lub faxem na numer: 12 63 03 524 
 

                            Przy zgłoszeniu prosimy podać: imię, nazwisko, miejsce pracy.   

Udział w konferencji jest bezpłatny. 

 
 

Małopolska Konferencja Profilaktyki Zdrowia odbywa się w ramach Małopolskich Dni Profilaktyki 
Zdrowia - społecznej akcji profilaktycznej, podczas której w dniach od  24 września do 1 października 

2016 roku placówki medyczne z Małopolski w ciągu jednego tygodnia otwierają swoje „drzwi” 

i udostępniają pacjentom nieodpłatnie badania profilaktyczne. Głównym celem                                                                 

akcji jest upowszechnianie profilaktyki zdrowia wśród mieszkańców regionu poprzez korzystanie                            

z nieodpłatnych badań profilaktycznych oraz motywowanie do dbania o zdrowy styl życia. 



 
 

PROGRAM  

II MAŁOPOLSKIEJ KONFERENCJI 

PROFILAKTYKI ZDROWIA W KRAKOWIE 
 

 

27 września 2016 roku - wtorek 
Hol przy Sali Obrad Rady Miasta Krakowa 

10:00 - 10:30 Rejestracja uczestników 
Sala Obrad Rady Miasta Krakowa,  
budynek Urzędu Miasta Krakowa 

Pl. Wszystkich Świętych 3-4, 31-004 Kraków 
10.30 - 10.40 OTWARCIE KONFERENCJI: 

Wojciech Kozak, Wicemarszałek Województwa Małopolskiego, 
dr n. med. Jerzy Friediger, Społeczny Doradca Prezydenta Miasta Krakowa                          
ds. Ochrony Zdrowia 

10.40 - 12.00 PANEL DYSKUSYJNY:  
Profilaktyka zdrowotna w praktyce lekarza rodzinnego.  
Oczekiwania a rzeczywistość. 

 Moderator:  
dr n. med. Roman Topór - Mądry, Konsultant Wojewódzki w dziedzinie   
zdrowia publicznego 

 Uczestnicy panelu dyskusyjnego:  
• dr n. med. Jerzy Friediger - Społeczny Doradca Prezydenta Miasta 

Krakowa ds. Ochrony Zdrowia 
• Marcin Kuta - Przewodniczący Komisji Ochrony Zdrowia Sejmiku 

Województwa Małopolskiego  
• dr hab. med. Adam Windak, prof. UJ - Kierownik Zakładu Medycyny 

Rodzinnej,  Katedra Chorób Wewnętrznych i Gerontologii CM UJ, 
Koordynator Regionalnego Ośrodka Kształcenia Lekarzy Rodzinnych 

• dr hab. med. Tomasz Tomasik - Konsultant Wojewódzki w dziedzinie 
medycyny rodzinnej, Prezes Kolegium Lekarzy Rodzinnych w Polsce,               
Szef zespołu ds. opracowania założeń do projektu ustawy o POZ  

• Przedstawiciel MOW NFZ 

 
12:00 - 12:15 PRZERWA KAWOWA 

 
     Organizatorzy wydarzenia: 

 

 
  

 
  

  
                               

 

12:15 - 14:35 SESJA REFERATOWA 
 Moderator: Sylwia Grzesiak-Ambroży, 

Dyrektor Departamentu Zdrowia i Polityki Społecznej  
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Małopolskiego  

12:15 - 12:35 Wady postawy i skoliozy - poświęć 3 minuty na zbadanie dziecka. 
dr n. med. Krzysztof Czernicki,  
Konsultant Wojewódzki w dziedzinie rehabilitacji 

12:35 - 12:50 Wstępne rozpoznawanie problematyki uzależnień u dzieci i młodzieży. Współpraca 
lekarza POZ w ramach kierowania do terapii. 
Jolanta Ryniak, specjalista psychologii klinicznej w Oddziale Klinicznym Psychiatrii               
Dzieci i Młodzieży Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie, psychoterapeuta PTP, 
superwizor i specjalista psychoterapii uzależnień 

12:50 - 13:05 Lokalne centrum psychiatrii środowiskowej jako miejsce współpracy. 
lek. med. Anna Depukat, Zastępca Dyrektora ds. lecznictwa w Szpitalu Specjalistycznym 
im. dr Józefa Babińskiego w Krakowie 

13:05 - 13:20 Najczęstsze problemy w zakresie chorób zakaźnych w praktyce lekarza podstawowej 
opieki zdrowotnej. 
dr hab. med. Aleksander Garlicki,  
Konsultant wojewódzki w dziedzinie chorób zakaźnych 

13:20 - 13:35 Jakość podstawowej opieki zdrowotnej w Polsce w ocenie lekarzy 
dr n. med. Anna Krztoń-Królewiecka,  
Katedra Chorób Wewnętrznych i Gerontologii CMUJ 

13:35 - 13:50 Reprezentacja pacjentów przed władzami samorządowymi,                                                  
a poprawa jakości ich życia.  
Paweł Wójtowicz, Przewodniczący Komisji Dialogu Obywatelskiego,                                
Prezes Fundacji „Matio” 

13:50 - 14:05 Rola poradnictwa okołotestowego dla wsparcia pacjenta i prawidłowej diagnostyki 
zakażenia HIV.  
dr n. społ. Maria Brodzikowska, lek. med. Stanisław Żołądek, 
Stowarzyszenie Profilaktyki i Wsparcia w zakresie HIV/AIDS "Jeden Świat", Kraków  

14:05 -14:20 Aerozoloterapia w profilaktyce chorób układu oddechowego – aspekty praktyczne. 
lek. med. Jolanta Czerwik, Uzdrowisko Kopalnia Soli Wieliczka 

14:20 - 14:35 Rosnący problem chorób alergicznych dzieci i młodzieży krakowskich szkół. 
dr hab. med. Ewa Czarnobilska, Kierownik Katedry Toksykologii i Chorób 
Środowiskowych i Zakładu Alergologii Klinicznej i Środowiskowej CM UJ,                       
Przewodnicząca Oddziału Małopolskiego Polskiego Towarzystwa Alergologicznego 

14:35 - 14:45 Podsumowanie i zakończenie konferencji 
14:45 - 15:30 OBIAD 

 

Patroni medialni: 


